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EL FUTURO ES HOY

| cARTA DE BIENVENIDA [

Queridos compaiieros y amigos:

Es un honor, y un placer, invitaros a participar en el 58 Congreso de la Sociedad Espafiola de
Geriatria y Gerontologia y el 37 Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia,
a celebrar en Sevilla del 8 al 10 de junio de 2016.

El lema elegido, EL FUTURO ES HOY. Calidad y Equidad en la atencidon a los mayores, pretende
servir de guia para contextualizar el debate , cada vez mas generalizado, sobre los retos que los
cambios demograficos y epidemioldgicos ligados al envejecimiento plantean a la sociedad en
general, y a los sistemas asistenciales sanitarios y sociales en particular. Cambios que se
acentuaran en un futuro préximo, pero que, como bien comprobamos en nuestra actividad
cotidiana, estan muy presentes a dia de hoy. Preparar el futuro pasa ineludiblemente por
trabajar el presente. Y el presente nos exige reflexionar y debatir sobre cual es la realidad de
nuestros mayores y cdmo se puede mejorar, con medidas a todos los niveles, que tengan la
calidad y la equidad como objetivos.

Es por ello que os invitamos a participar activamente con vuestras experiencias, proyectos,
expectativas, etc. Preparamos un programa cientifico amplio y variado , con la intencién de
recoger las inquietudes de los profesionales de las diferentes disciplinas de nuestras
Sociedadesy primando los temas de mayor impacto actual en las personas mayores a las que
nos debemos.

Junto a la estructura habitual de nuestros Congresos, introducimos un punto de encuentroy
debate donde reflexionar y contrastar opiniones sobre aspectos sociales o clinicos concretos,
con la participacion de profesionales de diferentes disciplinas y especialidades.

La SEGG y la SAGG tenemos una amplia trayectoria de colaboracién en la organizacion de
eventos similares al que os presentamos, que esperamos refrendar con éxito. La ciudad de
Sevilla, junto a las infraestructuras necesarias para desarrollar cdmodamente el Congreso, nos
ofrece un marco ideal, conjuncidn de tradicién e historia y entorno amigable, que seguro
contribuird a facilitar y hacer mas agradable el trabajo.

iOs esperamos en Sevilla! Un muy cordial saludo.

Mercedes Garcia Moreno José Manuel Marin Carmona José Antonio Lépez Trigo
Presidenta congreso Presidente de SAGG Presidente de la SEGG
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COMITE ORGANIZADOR
Copresidentes:

Mercedes Garcia Moreno
José Manuel Marin Carmona
José Antonio Lopez Trigo
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IRaki Artaza Artabe

Maria Carmona Gonzélez
Juan Carlos Duran Alonso
Luis Fernandez Lépez

Luis Géngora Yudes

José Gutiérrez Rodriguez
Rosario Martinez Barea
Norberto Moreno Villajos
M2 del Mar Pageo Giménez
Primitivo Ramos Cordero
Alberto Salinas Barrionuevo

JUNTA DIRECTIVA DE LA SEGG

Presidente: Dr. José Antonio Lépez Trigo

COMITE CIENTIFICO

Copresidentes:
Mercedes Garcia Moreno

José Manuel Marin Carmona

José Antonio Lépez Trigo
* % % % % %

Sergio Arifio Blasco
Consuelo Borras Blasco
Antonio Cardona Peldez
Elena del Barrio Truchado
Javier Garcia Monlled
Lucia Gonzalez Lopez
Pilar Rodriguez Rodriguez
Carlos Verdejo Bravo

Vicepresidente de Geriatria: Dr. Carlos Verdejo Bravo
Vicepresidente de Gerontologia: Dra. Pilar Rodriguez Rodriguez

Secretario General: Dr. Primitivo Ramos Cordero

Vicesecretario: Dr. Ifiaki Artaza Artabe
Tesorero: Dr. José Gutiérrez Rodriguez

Vocal Area Biologia: Dra. Consuelo Borras Blasco

Vocal Area Clinica: Dr. Sergio Arifio Blasco
Vocal Area Social: Dra. Elena del Barrio

JUNTA DIRECTIVA SAGG

Presidente: D. José Manuel Marin Carmona

Vicepresidente y Vocal del Area Geriatrica: D. Javier Garcia Monlled
Vicepresidente Area Gerontolégica: D. Alfonso Prieto Cuesta
Vocal del Area Gerontolégica: D. Antonio Cardona Peldez

Secretario: D. Alberto Salinas Barrionuevo
Tesorero: D. Luis Gongora Yudes

Vocal Almeria: Diia. M2 del Mar Pageo Giménez

Vocal Cadiz -Jerez de la Frontera: D. Juan Carlos Duran Alonso

Vocal Cérdoba: Diia. Belén Ostos Lucena
Vocal Granada: Diia. Isabel Rédenas Iruela
Vocal Mdlaga: D. Jesus Vargas Cruz

Vocal Sevilla: D. Mercedes Garcia Moreno
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I Fechas importantes I

1 de Diciembre 2015 Apertura envio comunicaciones
25 de Febrero 2016 Cierre envio comunicaciones
5 de Abril de 2016 Fin de cuota de inscripcion en primer plazo

I Sede del Congreso I

Hotel Barcelo6 Sevilla Renacimiento
Isla de la Cartuja, s/n | 41092 Sevilla
TIf. 954 46 22 22

I Cuotas de Inscripcidn I

Cuotas de inscripcion tipo A *:

Socio - 450 € 490 € 525 €
No Socio - 500 € 525 € 560 €
Residente Socio - @ 230 € 250 € 285 €
Residente NO Socio - @ 260 € 285 € 320 €

Cuotas de inscripcion tipo B *:

Socio - 375 € 415 € 450 €
No Socio — 425 € 450 € 485 €
Residente Socio - @ 190 € 210 € 245 €
Residente NO Socio - ) 220€ 245 € 280 €
Estudiantes de pregrado 150 € 150 € 185 €

Estudiantes postgrado y recién
licenciados® 150 € 150 € 185 €
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(1) Las cuotas de inscripcion A incluyen (2) Las cuotas de inscripcion B incluyen

Acceso a las conferencias del congreso y zona Acceso a las conferencias del congreso y zona

expositiva expositiva

Cafés del Congreso Cafés del Congreso
Almuerzos de trabajo Almuerzos de trabajo
Cdctel de bienvenida Coctel de bienvenida

Cena de clausura

®) justificante MIR
e Imprescindible enviar por email o fax justificante de MIR expedido por el centro de trabajo a:
insgeriatria2016@pacifico-meetings.com Fax: 913023926.

¥ Cuota Estudiantes de pregrado, Estudiantes de postgrado y recién licenciados (no valido para
MIR)
»  Vidlida para estudiantes y licenciados a partir del 2011 (incluido). Imprescindible enviar
justificante por email o fax a:
insgeriatria2016@ pacifico-meetings.com /Fax: 913023926.

Cuota no socio: incluye un afio de alta como socio en la SEGG y en la SAGG (pasando por el respectivo
stand de cada una para formalizar la inscripcion a la sociedad)

I Alojamiento I

DUI
HOTEL

(Doble uso individual)

Barceld Sevilla (SEDE)**** 130,00 € 145,00 €
NH Plaza de Armas™**** 120,00 € 130,00 €
Hotel Ribera de Triana **** 105,00 € 115,00 €

Hotel Tryp Sevilla Macarena
70,00 € 80,00 €

%k Kk

Desayuno e IVA incluido
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| PROGRAMA PRELIMINAR [

MESAS PLENARIAS :

1. Equidad en la atencién a las Personas Mayores

¢Qué problemas de equidad tienen para las personas mayores los sistemas de
servicios sociales?

Modelos de Atencidn Integrados

Bases bioldgicas de la Neurodegeneracion

2. Independencia y Autonomia personal, retos ineludibles

Claves para integrar la promocidn de la autonomia personal en la intervencién
profesional

Prevenciéon y manejo de la Fragilidad

Bases neurofisiolégicas de la memoria

3. Herramientas tecnoldgicas al servicio de las Personas Mayores

Usabilidad de las tecnologias para las personas mayores: é{qué resultados estamos
obteniendo?

Accesibilidad de los pacientes mayores institucionalizados a recursos hospitalarios:
Telemedicina en Residencias

Terapias regenerativas en el envejecimiento

SIMPOSIOS AREA CLINICA :

1. ICTUS en las personas mayores

Tratamiento en la fase aguda. Papel de la Unidades de Ictus
Modelos de Rehabilitacion: de la incertidumbre a la evidencia
Enfermedad cerebrovascular crénica y neurodegeneracion

2. EPOC en el paciente geriatrico

La comorbilidad y la Fragilidad en el paciente con EPOC
Nuevas estrategias terapéuticas en el manejo del EPOC
Atencidn al paciente con EPOC en la fase avanzada de la enfermedad
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6.

ONCOGERIATRIA

Estado actual de los métodos de screening y diagndstico precoz del cancer en las
personas mayores

Evaluacién y toma de decisiones en el paciente mayor con cancer. Papel de la VGI.
Oncogeriatria: ¢ Una nueva Unidad Asistencial?

GERIATRIA Y CIRUGIA

Contribucién de la VGI en la toma de decisiones periquirurgicas
Ortogeriatria, modelo de asistencia al paciente mayor en el drea quirurgica
Tras la Cirugia : Papel de la Unidades de Convalecencia

El paciente mayor en el Servicio de Urgencias, territorio hostil

Estado de la cuestién

Papel del geriatra en Servicio de Urgencias: atencion al paciente mayor, gestion de
SuU proceso

Tras la atencidn en Urgencias: Transiciones a otros niveles asistenciales (domicilio,
Residencia). Continuidad asistencial

Calendario vacunal en la Persona Mayor. CONSENSO

SIMPOSIOS DEL AREA DE CIENCIAS SOCIALES Y DEL COMPORTAMIENTO

Simposio controversia: La atencién sociosanitaria y los centros de atencién
(efectividad, preferencias de las personas, resultados)

Personas mayores y capital social: empoderamiento de las personas mayores para
su participacion activa.

El domicilio como entorno para envejecer: necesidad de cuidados de larga
duracion.

SIMPOSIOS DEL AREA BIOLOGICA

1.

2.

ESTRES OXIDATIVO Y ENVEJECIMIENTO. SESION CONJUNTA CON GEIRLI

Bases bioquimicas del estrés oxidativo
Estrés oxidativo y enfermedades asociadas al envejecimiento
Papel de los antioxidantes en el envejecimiento

EJERCICIO FiSICO Y ENVEJECIMIENTO

Ejercicio fisico y salud
Ejercicio fisico, sarcopenia y fragilidad
Papel del ejercicio fisico en la prevencién de la fragilidad
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3. MICROBIOTA Y ENVEJECIMIENTO
B Papel de la microbiota en el envejecimiento y enfermedades asociadas

B Microbiota e inmunosenescencia
B Microbiota y alimentos funcionales para el anciano

SALA DE INNOVACIONES, NUEVAS EXPERIENCIAS

B Simposio Open Call: Innovacion en Envejecimiento. A. Ciencias Sociales y del
Comportamiento

B Experiencias en niveles asistenciales
- Prevencidn del decondicionamiento fisico en el medio hospitalario
- Hospitalizacién Geriatrica Domiciliaria Integrada
- Coordinacion de Servicios Hospitalarios de Geriatria y Residencias

B Guias y recomendaciones
- Guia de Ortogeriatria
- Uso de la via subcutanea en el manejo del paciente geriatrico
- Prevencidn del delirium en el medio hospitalario

PROYECTOS SEGG

B Presentacidn de Guias de Buena Practica Clinica
B eGeriatria

- Apps para hacer la vida mas facil.

- Blog de Geriatria

CURSOS
B Geriactualidad
B Enfermeria
B Neuropsicologia
B Biologia




